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Bulgarian Bag
REF. 771003
De Bulgarian Bag is een veelzijdig trainingshulpmiddel, ideaal voor het ontwikkelen van explosiviteit en het versterken van het hele
lichaam. Het maakt een grote verscheidenheid aan functionele oefeningen mogelijk, zowel voor het boven- als onderlichaam (rotaties,
step-ups, jump squats, lunges, etc.).
Dankzij de 3 handgrepen aan de achterkant en de 2 handgrepen aan de voorkant biedt hij meerdere gripmogelijkheden om de
bewegingen te variëren en de trainingssessies te optimaliseren. Stevig en duurzaam, gevuld met zand en wol en geschikt voor
intensief gebruik.
Afmetingen (cm): 60x36x21.

EXTRA INFORMATIE

Ref 771003

Transporttype Normaal

Kleur zwart

Gewicht (kg) 5

Materiaal kunstleer

VERKRIJGBAAR IN

Ref Kleur Gewicht (kg)

771003 zwart 5
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771004 zwart 10

771005 zwart 15

771006 zwart 20
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