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Sac de force
REF. 520362

Le sac de force permet de travailler efficacement la force et les muscles stabilisateurs directement sur le terrain (possibilité de rotation, lancer, soulever,...). Il est
compact, facile a transporter et peut étre utilisé tant en salle de fitness qu'a I'extérieur. Il est muni de multiples poignées afin de varier les exercices.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Réf 520362
Type de transport Normal
Diameétre (cm) 22

Couleur noir, orange
Poids (kg) 5

Longueur (cm) 52

DISPONIBLE EN

Réf Diamétre (cm) Couleur Poids (kg) Longueur (cm)
520362 22 noir, orange 5 52
520359 22 noir, orange 10 52
520360 22 noir, orange 15 52
520361 23.5 noir, orange 20 52
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