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BOUGEONS MIEUX

Kit d'anneaux d'agilité hexagonaux
REF. 112188

Ce kit d'anneaux d'agilité hexagonaux est un outil polyvalent et amusant qui peut s'assembler de différentes maniéres et vous
permettre ainsi de diversifier vos entrainements. Avec ces éléments, utilisés comme de simples anneaux d'agilité ou reliés pour
former une échelle rythmique, vous allez pouvoir travailler les changements de direction et la vitesse de réaction. Les anneaux
peuvent aussi s'assembler pour former des haies de 23cm de hauteur pour améliorer la détente et I'explosivité ou encore s’exercer
aux dribbles. Attention, le kit n’est pas parfaitement stable sur les surfaces glissantes. L'assemblage et le démontage sont faciles
pour un transport et un stockage aisés. Le kit comprend : 6 anneaux hexagonaux (51cm de diamétre), 6 clips, 12 liens, 1 guide de
montage et 1 sac de transport.
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112188
Type de transport Normal
Couleur jaune
Marque Megaform
Réf Couleur Marque
112188 jaune Megaform
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