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Kit Hoop-picket® Découverte
REF. 158002

Le kit Découverte comprend : 4 bases lestées Hoop-picket 2kg, 4 batons 120cm, 2 écharpes ajustables Hoop-picket (pour identifier
les joueurs-piquets), 6 cerceaux ronds rouges de 50cm de diamétre ainsi qu'un guide d'activités reprenant les régles du jeu complétes,
des situations d'apprentissage et différentes variantes.

Le Hoop-picket® est un sport collectif innovant et ludique favorisant la coopération, le fair-play et l'inclusion. Inventé par deux jeunes
éducatrices sportives, ce sport mixte n'autorise aucun contact physique et est facilement accessible a tous.

2 équipes mixtes de 5 joueurs s'affrontent sur un espace de dimensions équivalentes a un terrain de basket. Le but du jeu est de
marquer le plus de points durant 4 quarts temps de 8 minutes en langant un cerceau autour d'un des piquets placés sur le terrain.
Avant de pouvoir marquer un but, les joueurs doivent réaliser un minimum de 5 passes. Pour ce faire, il faut soit lancer le cerceau, soit
le faire rouler sur le sol ; il ne peut étre donné de main a main.

Les piquets « fixes » sont placés dans une zone interdite, aux 4 coins du terrain et communs aux deux équipes. Aux 4 piquets fixes
s’ajoute un piquet « mobile » (= joueur-piquet) par équipe, qui peut se trouver a n'importe quel endroit du terrain, ce qui rend le jeu
encore plus attrayant.
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A partir de 8 ans
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