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Lot de 3 élastiques de résistance
REF. 158016

Améliorez votre force, votre souplesse et votre endurance musculaire avec ce lot de trois élastiques ayant chacun un niveau de
résistance différent. Parfaitement adaptés pour la musculation, la rééducation et les étirements, ces élastiques offrent une solution
d’entrainement personnalisable pour tous les niveaux de condition physique. Légers et portables, ils sont parfaits pour une utilisation
a la maison, a la salle de sport ou en déplacement. Le lot comprend : 3 élastiques avec des niveaux de résistance léger (10kg), moyen
(15kg) et élevé (20kg). Lavable en machine a 30°C.
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’I
[}
-

158016
Matiére polyester
Type de transport Normal
Marque Megaform
Longueur (cm) 30
Largeur (cm) 5
Réf Marque Longueur (cm) Largeur (cm)
158016 Megaform 30 5
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