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Plyobox 3 en 1
RÉF. 380170
Plateforme de pliométrie disposant de 3 hauteurs, simplement en la retournant. Elle permet le travail de la détente et de l'explosivité,
mais aussi de toute la chaîne musculaire. La densité de la mousse (20kg/m³) permet un bon rebondissement et évite les blessures
en cas de mouvement mal exécuté. Mousse EVA et revêtement vinyle très résistant.

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Réf 380170

Transport Normal

Poids 6 kg

Dimensions 51x61x76cm

DISPONIBLE EN

Réf Poids Dimensions

380170 6 kg 51x61x76cm
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