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LET'S MOVE BETTER

Lot de 6 balles au pied
REF. 210117

La balle est fixée a un anneau par un cable en plastique. Une fois I'anneau passé autour de la cheville, le but du jeu est de faire tourner
la balle le plus de fois possible. Cet exercice nécessite une excellente coordination au niveau des jambes, dans I'exécution des
sautillements, sauts et rotations. Diameétre de I'anneau : 16cm. Diamétre de la balle : 8cm.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Réf 210117
Transport Normal

Marque Spordas
Réf

210117
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