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LET'S MOVE BETTER

Livre : Préconisations pour I'accompagnement des
personnes autistes en milieu sportif

REF. 810210

Elaboré dans le cadre du développement des actions spécifiques en direction des sportifs avec autisme, fruit d'un travail collaboratif
avec un groupe d’experts du sport, la Fédération Frangaise du Sport Adapté publie ce livret a destination des professionnels ou
bénévoles ayant la responsabilité d’'accompagner et d’encadrer ces personnes sur des activités physiques et sportives adaptées. Fort
du constat, a travers une enquéte menée en mars 2021, que les personnes avec autisme soulignaient le manque de connaissance des
intervenants sportifs sur leur trouble, la FFSA a souhaité, par cet ouvrage, apporter sous une forme pratique, immédiatement
exploitable, la possibilité d’identifier les comportements spécifiques des personnes avec TSA, de ne pas étre démunis face a des «
comportements surprenants », éviter les réponses inappropriées pour « au moins ne pas nuire » et si possible apporter une réponse
adaptée.
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