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LET'S MOVE BETTER

Jeu Catchshoot
REF. 360107

Catchshoot est un nouveau jeu dans lequel la coordination oculo-manuelle, le maniement de balle, la coordination, I'expérience de jeu,
le renforcement des poignets, la perception de I'espace-temps sont fortement sollicités. Il peut étre joué de plusieurs maniéres, du
niveau débutant au niveau sportif : récréatif, thérapeutique, en éducation physique, individuellement, a deux ou en groupe, comme
sport d'équipe (tel que netball, korfbal,...).

Le kit se compose de 2 raquettes Catchshoot, de 2 balles et d'un sac de transport. Les Catchshoot différent par la couleur, ce qui est
utile lors de jeux collectifs. Il est également possible de jouer avec des balles plus petites ou plus Iégéres. Pour plus de facilité,
remplacez la balle par un sac a grains. Les balles avec un bon rebond peuvent étre lancées a plus de 30m et a 10m de haut. Des 5
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